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Hizmetlerimiz Diinyaya Armagan Olsun !

09.02.2016 tarihindeki toplantimiz HILLY OTEL’de yapildi.

Kuliip Baskanimiz Demirkan Gaglayan; HIZMETLERIMiZ DUNYAYA ARMAGAN OLSUN slogani ile
actigi konugsmasinda, Sayin Erdal Giinel’in aramiza katilmasi ile ilgili memnuniyeti dile getirdi. Sayin
Uyemiz Erdal Giinel “Yeniden Edirne Rotary Kuliibiinde olmaktan memnuniyeti ile ilgili bir konugma
yapti. Ayrica Edirne Valiligi tarafindan Edirne Rotary Kuliibii Donem Bagkani Av. Demirkan Gaglayan’a
verilen 08.02.2016 tarihli TESEKKUR BELGESINDE, Osmanli’dan Cumhuriyete idari Déniisiim ve Miilki
idare konulu galismanin basim ve yayimlanmasi nedeni ile yapilan destek ve katkilar konu edildi. Sayin
Baskan bu tesekkiir belgesini Edirne Rotary Kuliibii adina almaktan memnuniyetini ifade etti.

TOPLANTIYA KATILIM : 19 OUye KATILIM YUZDESI: %68

GELECEK HAFTANIN MUTLU GUNLERI :
20 Subat 1979 Mesve YAYALAR Dogum Gunii
21 Subat 1995 Tevfik Batuhan CAGLAYAN Dogum Gunu

SIMDIDEN KUTLARIZ.

Oniimiizdeki hafta toplantimiz :16.02.2016 Tarihinde, Saat 19.00 de, Hilly Otel'de.

Baskan : Demirkan CAGLAYAN

Sekreter : Ali ES

Sayman : Emre ALP

Gel.D.B : Ahmet GELIK

Gegc.D.B. : Cengiz TUGLU

Biilten irtibat : Serif Acar IMER 0 532 412 07 39 irtibat Mail : nethukuk22@gmail.com
edirnerotary@gmail.com - www.edirnerotary.com




Yukaridaki Fotograf Rus’lar tarafindan cekilmis olup, yaklasik 130 yil 6nceki Edirne'yi
gostermektedir. Selimiye Camii ve etrafindaki alanin o yillardaki durumu;
RUSLAR NEDEN GELIP EDIRNE'NIN FOTOGRAFINI CEKMIS ACABA?

1877-1878 Tiirk-Rus savasinda, 20 Ocak 1878’'de Edirne, on li¢ aydan fazla siirecek olan Rus
isgali altina girdi. Bircok bolgesi yakilip yikildiktan sonra 13 Mart 1879'da yine Osmanh Devleti'ne
birakildi.

20. yy'in baslangic yillann da Edirne’'ye zor giinleri getirdi. 1912’de Balkan devletlerinin
Osmanh Imparatorlugu’na kars: giristigi Balkan Savasi'nda Edirne yiiz altmis giin Siikrii Pasa’nin
kahramanca savunmasina karsin, agliktan Bulgar ve Sirp kuvvetlerine 26 Mart 1913'de teslim oldu.
22 Temmuz 1913'de Enver Bey komutasindaki kuvvetler hi¢ bir direnisle karsilasmadan Edirne’ye
girdiler. Kent yikik ve harap durumdaydi. Diger Avrupa Devletlerinin Tiirkler'i Edirne’den gikarmak
icin verdikleri tiim cabalar sonugsuz kaldi ve Edirne 10 Agustos 1913'te imzalanan Biikres
Antlasmasi geregince Osmanl topragi sayildi.

Batiya acgilan kapi Edirne parlak donemlerinde gegis yolu iizerindeki konumuyla ve ticaretinin
canlihigiyla Osmanli'nin ¢cok onemli merkezlerinden biriydi. Kentin 6nemi yalnizca onun ticari
giiciinden gelmiyordu. Bu kent, Istanbul'da etkisini gostermeye baslayan Bati cikish sanat
modalarini hemen benimseyip, Balkanlar'a yayilmasini saglamak gibi bir gorevi de iistlenmisti.

17. yy'da Edirne 350 bin niifusu ile Istanbul, Paris ve Londra’dan sonra Avrupa’nin dérdiincii
biiyiik kentiydi. Imparatorlugun gerilemesi, gegcirdigi bilyiik yanginlar (1745, 1751) ve 6zellikle 19.
yy'da ugradigi isgaller (1829 ve 1878 Rus, 1913 Bulgar, 1920-1922 Yunan) kentin sosyal ve
ekonomik dengelerini etkiledi. 1828-1829 Osmanli- Rus savaslan sirasinda Miisliiman halkin cogu
gog etti. Onlardan bosalan yerlere kdylerden Hiristiyanlar yerlestirildi.

Edirne’de 19. yy sonlarinda, Miisliimanlarin niifusu 79 bin, Rumlarin 77 bin, Ermenilerin 5
bin, Bulgarlarin 32 bin, Yahudilerin 9 bin civarindaydi. (sehirtarihleri.com)

BAHCELERIN KORKULU RUYASI...



8 AYRIKOTU:

TOPRAKTAN KOPARILAN BIR AYRIK OTUNUN KURUDUKTAN 7 YIL SONRA TOPRAGA
| DUSTUGUNDE YENIDEN YESERDIGINI BILIYOR MUYDUNUZ ? Bu canlinin yasam gabasi
& takdir edilmeyecek gibi degil....

Bahcelerimizde gordigiimizde hi¢ hoslanmadigimiz ayrik otu cok arsiz bir bitki olup bu ot,
hizla yayllmakta ve bahgedeki diger bitkilerin nefes almasini ve biylimesini olumsuz
etkilemektedir.

SANILDIGININ AKSINE AYRIK OTU SIFALI BiTKiLER ARASINDADIR.

Ayrik Otu (Ayrik kokir) (Agropyrum repens): 30 cm’den 1 metreye kadar uzayabilen, yabani, otsu
bir bitkidir. Icerisinde potasyum, demir gibi mineraller, A ve B vitaminleri ile saponinler, seker, triticin,
glikovalin, musilaj gibi maddeler ve ugucu yag bulunur.

Ayrik Otunun Faydalan ve Etkileri: Viicudu kuvvetlendirir ve kani temizler. Ozellikle atesli
hastaliklarda hastay rahatlatici etkiye sahiptir. Idrar séktiiriictidiir. Bébrek iltihaplarini giderir. Ayrik otu,
bébreklerdeki ve mesanedeki kum ve taslari dliglirmeye yardimci olur. Prostata karsi koruyucudur.
Ergenlik sivilceleri basta olmak Uizere deri hastaliklarina karsi da faydaldir. Romatizma ve gut
sikayetlerini azaltmaya yardimci olur.

Ayrik Otu Nasil Kullanilir ?  Ayrik otu kokleriyle birlikte kurutulduktan sonra suda kaynatilarak
kullanilir. Ayrik otunun, asil kullanilan yeri Ayrik kdkd denilen kdk kisimlaridir. Bitkinin kdk kismi
topraktan temizlenip, 15-20 giin kadar oda sicakliginda kurutulur . Kuruyan kok kiyilir ve 2 gorba kasigi
kiyilmis bitki 0,5 litre suda 10 dakika kaynatilir. Glinde 4 defa birer cay bardagi yemeklerden evvel igilir.

Cay: 20 gr. ayrik kékU bir litre suda haglanarak gay gibi igilir. Kaynarken igine limon atilirsa daha
guzel bir tat verir.

LAKERDA HIKAYESI, Behmuaras ve Aydin Boysan’dan:

Lakerda kelimesi Ispanyolca' daki "La kerrida" ( istenince olan sey ) kelimesinden gelmektedir.
Hal bdyle olunca bunun bir Grek ismi oldugu savi mesnedini kaybetmis olur. Ispanyol Musevilerinden
balikgi Behmuaras' in Toledo sehri balik halinin duvarinda bugtin bile asili duran hikayesi oldukca
inceliklidir.

Behmuaras Ispanya' nin Malaga kentinde yasayan fakir bir balikcidir. Ailesini gecindirmek igin
yapabilecedi bagka bir is yoktur. 1326 yilinda, Musevilerce kutsal atfedildigi igin ¢alismanin yasak oldugu
bir Subat ayI ve cumartesi giinii baliga gikar. Kiiglik oglu icin onun ¢ok sevdigi ton baliklarindan avlamak
istemektedir. Karisinin itirazlarini bir tiirlii dinlemez. Bu olaydan sonra aylarca balik icin acildigi denizden
eli bos donlince bu kutsal atfettikleri glinlere hiirmetsizligini hatirlar. Af diler, yeniden aglarinin balikla
dolmasi icin dua eder. Duasi kabul olunan Behmuaras sonraki aylarda aglarina takilan ve oglunun gok
sevdigi ton baliklari ile doner. Kutsal saydigi aylarda ava ¢ikamayacadi icin, tuttugu baliklari tuza yatirip
uzun sure dayanacak sekilde salamura yapma yolunu gelistirir. "La kerrida" ( istenince olan sey )
kelimesi balikginin duasinin kabullni anlatir.

Balikcihgr iyi bilen Ispanyol musevilerin bir kismi, 2.Bayezit déneminde Osmanli' ya siginir.
Bunlarin 6nemli bir kismi Selanik'e yerlestirilir. Lakerda' y1 Selanik' li Rum ve Tirk balikgilara égretirler.
Yaygin olarak Rum balikgilarca yapilan lakerda oradan Istanbul' a tasinir. Cumhuriyet dénemine kadar
Rum niifusun bir hayli fazla oldugu Trakya ve Istanbul' da, bu meze yérede Tiirklerce de bilinen, yapimi


http://tr.mydearbody.com/mineraller/
http://tr.mydearbody.com/sifali-bitkiler/ayrik-otu.html
http://tr.mydearbody.com/hastaliklar/prostat.html
http://tr.mydearbody.com/hastaliklar/romatizma.html

yayginlasan bir meze olmaya baslar. Lakerda yapiminda oldugu gibi baligin tuzlu salamura ile saklanma
yontemi sinira yakin oluslari sebebiyle karsilikli etkilesimin glgli oldugu, iki halkin uzun yillar birarada
yasadigi Marmara kiyilari, Saroz kérfezi civari ile Canakkale, Balikesir, Izmir gibi kentlerde de yaygindir.

Aydin BOYSAN, cocuklugunun Samatya' sina dair bir lakerda hikayesine "Istanbul' un Kuytu
Koseleri" isimli kitabinda yer verir. Camekanl arabasiyla Samatya sokaklarinda Istanbul' un en lezzetli
lakerdasini satan Tekfur Usta' nin, kendisinden iki kilo lakerda isteyen kisiye 100 gr lakerda sarip
basindan sepetlemesini anlatir. Soranlara, " Bu ayi iki kilo lakerdayi evine gétirtr, tavasini 1zgarasini
yapmaya calisir. Ziyan edemem lakerdayl." diyecektir. Lakerdanin Istanbul' la bu kadar 6zdes
olusuna karsilik, Trakya' da Saroz' lu balikclarin da lakerdayr kendilerine has paf noktalariyla
sahiplenisinin ortak bir yanm vardir. Bu da lakerdanin tarihi ve kaynagindan gelmektedir.
(trakyagezi.com)
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FELSEFE OGRENCISININ SINAV KAGIDINDAN

Bu cevabin 8 TAM puan almasi ilging.
Espri anlayisi olan hiocanin hali bagka !

TEMEL'IN ASK SIIRI....
Temel bir kiza asik olmus, askindan SIIR yazmis;

Sabahlari yemek yiyemiyrum,
Glnku seni distnuyrum.
Oglenleri yemek yiyemiyrum,
Clnkd seni disuntyrum.
Aksamlari yemek yiyemiyrum,
Clnkd seni disuntyrum.
Geceleri hig uyuyamiyrum,
CGlinkd agimmm...

Rotary Biilteni igin Paylasim ve Onerilerinizi Biilten irtibatina iletiniz.

EDIRNE ROTARY KULUBU



