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DUYURULAR
Merhaba Degerli Dostlarim

Sponsorluk yapacagimizi duyurdugum Balkan Buyukler Sampiyonasi Eskisehir'e alindigr igin bu
faaliyetlerimiz gerceklesmedi.
Haskova kardes kulibimuiziin 900. Toplantisi 23 Temmuz Pazartesi ginu yapilacak. Bu toplantiya
kulUp olarak davetliyiz. Katilacak dostlarimiz Sn. Taner BORAL ile iletisime gecebilir.

Almanya’da yapmayi planladigimiz RYLA calismalarimizi da Sn. Taner BORAL titizlikle takip
ediyor.

Onlimuzdeki hafta dan itibaren Ramazan ayi dolayisiyla toplanti saatlerimiz 19. 30 olarak
belirlenmistir tim dostlarimiz bayram sonuna kadar programlarini buna gore planlayabilir

Gecmis Donem Baskanlarimizdan Sn Serhad CEYLAN Persembe guni Karakoy
kuliibiinde buyik bir proje ile ilgili olarak konugsma yapacak proje ile ilgili basarilar diliyorum

Bayram dan Sonra Sn. Demirkan CAGLAYAN Dostumuzun giizel bir 6nerisi dogrultusun
da Rotary den ayrilmig olan dostlarimizi bir araya getirmek icin farkli bir toplanti organize edecegiz
Demirkan bey bu konuda gereken calismayi yapacak.

Uyelerimiz den Sn.Umit MIHLAYANLAR goziin den bir operasyon gegirmis ge¢mis olsun
dileklerimi iletiyorum Yine Uyemiz Sn.Hasan ALTUNTAS in ogluTugberk ALTUNTAS nisan toreni
yapildi kutluyorum

Hafta ya gorusmek dilegiyle .

Halil ALTUG

1748. TOPLANTI

MiSAFIRIMiz : Savas lner iISLETMECI Halil ALTUG Misafiri
ismail BILGI Mali Miisavir Cengiz BENAKMAN Misafiri
MAZERETLI UYELERIMIZ : Resat AYAN — Umit MIHLAYANLAR
ARAMIZDA GOREMEDIKLERIMIZ: Cengiz TUGLU — Cevat GULER — Emre ALP — Giirkan KOMURCU — ismail
GUMUSDERE
Oktay ALEMDAR
DEVAM DURUMU : 61.90
MUTLU GUNLERIMIZ : 22 TEMMUZ Onur KARAKUS Dogum Ginii
24 TEMMUZ Esra ALP Dogum Giinii KUTLARIZ........
Onimiizdeki hafta toplantimiz: 24.Temmuz.2011 Sali Saat 19.30 Rotary Evinde
Bagkan : Halil ALTUG Sekreter +Gel.D.B.: Biillent EGELI Sayman : Regat AYAN
Uye . Ismail GUMUSDERE Gec.D.B. : Muzaffer MEMIS

Bilten irtibat : Faruk ETKER Tel: (284) 2252510 - 2132513 edirnerotary@gmail.com - www.edirnerotary.com
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BU LISTEY/ OKUMADAN DISARIDA YEMEK YEMEYiN!

O dunyayi geziyor, her yemegi deniyor ve ‘No Reservations’ adli TV programinda, izlenimlerini bizimle paylasiyor. Hayrani
oldugum Anthony Bourdain’in ‘Kitchen Confidential’ adl kitabini okuyorum. Bakin Bourdain’den neler 6grendim?
“Stephen King romanindan bile daha surdikleyici” demis Sunday Times, Anthony Bourdain’in 2000’de yazdig: ‘Kitchen
Confidential’ kitabi icin. Bourdain, kitabin bir b6limini tamamen restoranda yemek yemeyi sevenlere, tiyolara ayirmis.
Bourdain’in tuyolarini sizin i¢in derledim. Bakalim bu listeyi okuduktan sonra disarida nasil yemek yiyecegiz?

* Disanida yemek yemek igin en iyi giin sali ve persembe. Urlnler taze, ekip pazar guini dinlenmis ve hafta arasi hafta sont
gibi misteriye turist muamelesi yok.

* Korkmaniz gereken 2 kelime: Pazartesi ve spesiyalite. Ozellikle ‘Sefin spesiyalitesi’ kalmis tiriinlerden kurtulma yolu.

* Pazartesi giinleri balik ismarlamayin. 4-5 giinluk olur. Hafta sonu icin balik alimi persembe giiniinden yapilir, baliklar
cuma sabahi gelir. Cuma ve cumartesi aksami satilmayanlar pazar giinl brunch ya da pazartesi giini spesiyal olarak satilir.
* Klasik bir balik pazarinda sabah ¢ok erken taze baliklar satilir. Sonra donmus baliklar satilir. Kalanlar kapanisa gelen
etrafta bekleyen Cinli ve Japonlar tarafindan ¢ok dustik fiyata alinir. Onlardan sonra kalansa kedi mamasi olur. Bir daha
ucuz susi ve ‘All you can eat’ (Yiyebildiginiz kadar) Cin yemegi yerken bunu distinln.

* Kili¢ baligindan uzak durmakta fayda var. Ctnki ¢ok hizli sekilde 3-5 santimlik parazitler Uretir.

* Midye restoranda yenmez. Restoran buzdolaplari devamli i¢cinden bir sey almak icin agilip kapandigindan iyi saklama
sartlari olusmaz. Genelde midyeler buzdolabinin arkasinda kendi pis kokulu sularinin iginde durur. Eminim bazi ¢ok dzel
restoranlarda midye icin sularinin stizilebilecegi, sogutmali cok 6zel kaplar vardir ve pisirirken tek tek butin midyelerin
canli ve iyi durumda oldugu kontrol ediliyordur. Ama ben bdyle bir yer hi¢ gérmedim. Midye hazirlanmasi en kolay seydir
ama bir adet bozuk midye hayatinizi karartir.

* Brunch, iyi seflerin cuma ve cumartesi yogun cahstiklar i¢in isin baginda olmadigi ve yemekten anlamayanlar igin kalmis
yemeklerin sunuldugu bir pazar aktivitesi. Cocuklarin oyun ortami da denilebilir.

* Pazar gunleri kizarmig deniz Uriinleri ve soslu balik yemeyin. Genelde pazar brunch’i en iyi restoranda bile cuma ve
cumartesiden kalma baliklarin sosla sunuldugu, makarnalarin makarna salatasina, pismis etlerin dilimlenip karisik et
tabaklarina donistligu, seflerin hayatini kurtaran bir giderleri azaltma giinii. Yoksa neden gayet guzel bir 1zgara balik bir
anda enteresan soslara biriinstin? Soslu her yemek kalmis malzemelerden yapilmis demektir.

* Hollandaise sostan uzak durun. Bu yumurta beyazi ve tereyagi karisimi sos ¢ok sicak veya soguk olmayan bir 1sida
saklanabiliyor. Her siparisle bastan yapiimayacagina gore bir kez yapilip daha sonra bakterilerin en uygun Gireme
ortaminda saklaniyor. Kalanlar da salata sosu oluyor.

* Bir restoranin k&r ederek ¢alismasi icin her yiyecek alis fiyatinin 3-4 katina satilmalidir. Bu durumda birkag gtindur
buzdolabinin arkasinda kalmus sirloin etlerden nasil kurtulunur? ‘iyi pismis’ sevenlere kalms etleri saklamak bir restoran
gelenegidir. Zaten etin tadini alamayacak kadar pismis, spor ayakkabi derisi tadinda et seven misterilere kalmis eti servis
etmek zevktir ve maliyetleri disurar.

* Et yiyecekseniz steakhouse’da yemek en iyisidir. Nerede en ¢ok ne satihyorsa, onu yemek en iyi ¢dziim. Genelde
garsonun yuz ifadesinden de en ¢ok satilan yemekleri anlayabilirsiniz.

* Monudeki genelde sdylenmeyen ilging yemekler, montyi zenginlestirmek igin konmustur ve giinlerce buzdolabinda
merakli birinin onu sdylemesini bekler.

* Restoranlarda ekmek genelde baska birisinin masasindan alinip getiriliyor, ama yine de yenilebilir. Ne de olsa hicbir sey
tamamen hijyenik degil.

* Tuvaletleri pis bir restoranda asla yemek yemeyin. Bu zor bir kural degil. “Gormenize izin verdikleri bir yer o haldeyse,
kim bilir mutfak nasildir?” diye distinlin. Tuvalet temizlemesi kolay bir yer, mutfaksa kesinlikle degil.

* Restoran isinde kilit kelime: Rotasyon. Mutsuz bir sef ve restoran sahibi camdan bakiyorsa o restorandan uzak durun.
Cahisanlarin isini ciddiye almasi da 6nemli. Servis elemanlari bir TV dizisinde rol almayi bekliyor gibiyse ve islerini
6nemsemiyorlarsa tehlikeli.

irfan ERETEN’in katkisi ile



TURK ERKEGI GEKICIDIR

ise Baglarken Besmele Ceker
Delikanhdir Tesbih Ceker
Sportmendir Barfiks Ceker

... Tek Eliyle sinav Ceker
Kendi Disini Kendi Ceker
Kacan Golde Yuh Ceker
Agzinda Sigara Halay Ceker
Dikiz Aynasindan Hareket Ceker
Muazzam Kopya Ceker
Kaynanadan Cok Ceker
Genelde Babaya Ceker

Evladina Nutuk Ceker
iskenderin Ustiine Kiinefe Ceker
Komedi Filminin Kralini Ceker
Cuhayi Yirtmadan Pike Ceker
Kafasi Bozulunca Resti Ceker!
Yukte Agir Parada Hafif Ceker
Parayi Bulan Arabay: Ceker
Mahallede Pati Ceker
Gurbette Hasret Ceker
Sevdigini Sorguya Ceker
Aldatilinca Tetigi Ceker
Memlekete Turist Ceker

Kagi Gozu ilgi Ceker

Her Ortamda Dikkat Ceker
italyan Erkeklerine Bes Ceker
ingilizlere Yirmibes Ceker
Baliketli Gortince i¢ Ceker
Veee;

Evlilik Danigmant...

Kari koca 20 yillik bir evlilikte sorun yagsamaya baglayinca, kendilerini birevlilik danigmaninin éninde
bulmuglarda...

Danigsman, problemin ne oldugunu sorar sormaz kadin bunca yilin birikiminden olsa, hemen s6z alip, heyecan,
UzUntl ve biraz da umutsuzlukla gecen 20 yilda cektiklerini siralamaya baglamisti..

Hepsini, ama hepsini eksiksiz saydi.. Kocasinin ona ilgisizligini, soguk davraniglarini, umursamazhgni,
yabancilagmasini, yalnizhgini, aralarindaki iliskinin bittigini, duygusal ihtiyaglarinin artik karsilanmadigini ve
evliliklerinin kavram itibariyle bog ve anlamsiz bir beraberlik haline geldigini ,anlatti da anlattu....

Danisman onun iyice igini dokmesine izin verdi. Sonra birden ayaga kalkti, kadini da ayaga kaldirdi, éniinde
bir an hareketsiz tutup gozlerinin icine baktiktan sonra arzu ve sehvet ile saldirircasina sarilip uzuun uzun
Optu.

Koca olani biteni dikkatle ama karsi ¢cikmadan izlemigti.

Kadin, yari afallamig, neredeyse bulutlardan yerine diisercesine oturdu!

Danisman masasina gecti, ve kocaya donerek:

Bak, karinin ihtiyaci tam olarak bu iste!! Bunu hi¢ degilse haftada li¢ kez yapabilecek misin?

Adam, azicik dugiindukten sonra:

Bak, Doktor !... Hadi Pazartesi ile Carsamba sana getireyim, ama Cuma getiremem, arkadaslarla macim var
L.



Koyl oglan ve babasi buyuk sehre ilk defa gelmisler.

Alisveris merkezinde zemin kattaki iki gimus renkli parlak duvarin agir agir agilip kapanmasi ilgilerini cekmis.

- “Bu ne buba?” diye sormus oglan.

Hayatinda hi¢ asansdr gérmemis .Baba:

- “Bilemeyyom ogul..” demis.

Onlar bu ilging seyi nefeslerini tutup izlerken tekerlekli sandalyesinde, epeyce yagsl bir kadin saga sola kayan gimus renkli
duvarlara dogru gitmis ve bir dugmeye basmig.Duvarlar acilmig,yash kadin yodun isikh kiicik bir odaya girmis,duvarlar
kapanmis.

Oglan ve babasi kapinin Gizerindeki kiigikten biytige dogru yanip sénen 1sikli rakamlari izlemigler.

Son rakamdan sonra ayni sirayla bu sefer geriye dogru igiklar teker teker yanmis.

Sonunda duvar iki yana kayarak acilmig, disari 24 yaglarinda incecik muhtesem bir kiz ¢ikmis.

-“Ula Oglum” demis adam

kizdan gozlerini ayiramayarak,

- “Kos.. Kos anani getir!.."

Tavla’nin Tarihgesi

tavla ile hayat ayni felsefede el ele tutusuyor; “Dogru zamanda dogru hamle basariya goturir.”

Tavlanin mazisine bakig

Eski zamanlarda Hint imparatoru, satran¢ oyununu Pers imparatoruna, yaninda bir mektupla birlikte hediye olarak gdnderir
Mektubunda oyunla ilgili higbir agiklama yapilmazken sdyle bir mesaj yazilidir;

“Pers Imparatoru’'na ;

kim daha ¢ok dusuntyor,

kim daha iyi biliyor,

kim daha ileriyi gorlyor ise o kazanir.

iste hayat budur...”

Pers imparatoru dénemin en alim veziri olan Buzir Merih ile bu mesaji paylasarak, oyunu ¢ézmesi ve kendisinin de karsilik
olarak Hint imparatoruna hediye edilmek Uizere bagka bir oyun icat etmesini ister. Vezir, haftalar boyunca calistiktan sonra
gonderilen satrancin her tasin hareketlerini ve oyunun stratejisini ¢ézer daha sonrada 10 glinde tavlay: icat eder ve
imparatora sunar. Hint imparatoruna tavla oyunuyla birlikte su mesaj gonderilir.

“ Hint imparatoru’na;

Evet kim daha ¢ok dustnuyor,

Kim daha iyi biliyor,

Kim daha ileriyi goériyor ise

O kazanur.

Ama birazda sanstir.

iste hayat budur...”

Boylelikle Pers imparatorluguyla Hint imparatorlugunun soguk savasi déneminde tavla ortaya ¢ikar.

Pers imparatorunun bas veziri Buzur Merih’ in 1400 yil 6nce tasarladidi tavla oyunu, bugiin dinyanin en populer
oyunlarindan. Zaman kavramindan alinan ilhamla tasarlanan oyunun zamana bdylesine direnmesi son derece etkileyici.
Tavlaya, dolayisiyla zarlara verilen anlamlar sasirtici,

* Senenin “bir” ligi olarak tavla “bir” tanedir,

*Tavlanin icindeki karsilikh 6’sar hane 12 ayi temsil eder,

* 15 acik ve 15 koyu renkli pul,ayin 15 gece ve 15 ginduzini simgeler,

* Karsilikli 12 hane gunin 24 saatidir.

Tavla dili

1: yek 1-1: hepyek 5-3: peng U se
2:du 3-1: se yek 5-5: dubes
3:se 3-3: duse 6-6: duses

4: cihar 3-2: sebayi diu

5: penc 6-2: ses U dU

6: ses 5-2: peng U dU



